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Gesundheitsatlas P Immunsystem und Krebserkrankungen

Krebserkrankungen der
Mundhéhle und des Ra-
chens rangieren welt-
weit an sechster Stelle
unter den haufigsten
Krebsarten. Diese Ge-
schwiilste konnen samt-
liche Regionen der
Mundhdéhle und des Ra-
chens betreffen.

Augen auf —Mund auch

Am hiufigsten findet man sie
jedoch im Bereich des Mund-
bodens und der Zunge. 50- bis
70-jahrige Personen sind am

Stellen sollten ebenso alarmie-
ren wie Schluckbeschwerden,
Probleme oder Schmerzen
beim Sprechen oder lang an-

o

Fotos: dpa/irisblende

mors, Primidre Behandlungs-
ziele sind:

» Heilung der Erkrankung

» Erhalt der Kau-, Schluck-

haufigsten von Geschwiiren haltender Mundgeruch. und Sprachfunktion
der Mundhéhle betroffen. Ein Besuch beim HNO-Arzt P Optimierung des astheti-
Aber auch bei jiingeren Men- sollte regelmiRig im Termin- schen Resultats.

schen kommen diese Tumo-
ren immer hdufiger vor. Die
Ursachen sind in erster Linie
Tabak- und Alkcholkonsum,
schlechte Mundhygiene, Vi-
ren sowie mechanische Irrita-
tion etwa durch schlecht sit-

kalender stehen. Besonders
wichtig ist dieser Termin fiir
Personen, die rauchen und/
oder Alkohol konsumieren.
+Eine grofe Studie hat ge-
zeigt, bei 10 000 untersuchten
Patienten mit Risikofaktoren

Kleinere Tumoren werden
oftmals einfach chirurgisch
entfernt oder nur durch Be-
strahlung behandelt. GroRere
Geschwiilste werden hiufig
kombiniert mit operativen
Verfahren als auch mit Be-

zende Prothesen. wurde bei zehn Prozent der strahlung und Chemotherapie
b Raucher mit mehr als zwanzig angegangen.

Verdnderungen beobachten  konsumierten Zigaretten pro JVor allem die Patienten

Die Uberlebenschance Tag bereits eine Krebserkran- mit einer Erkrankung im frii-

hédngt in erster Linie von der

kung festgestellt”®, sagt Dr. UIf

hen Stadium kénnen durch ei-

Tumorgréfe und von der Aus- Kuhlemann, HNO-Arzt aus ne funktionserhaltende Be-
weitung des Krebses, bei- Kassel. handlung, zum Beispiel mit ei-
spielsweise in die Lymphkno- S nem CO, Laser, geheilt wer-
ten, ab. Daher sollte man jede Behandlungsmaglichkeiten den. Dementsprechend ist die

Verinderung der Mund-
schleimhaut aufmerksam be-

Die Behandlung ist abhin-
gig von der Lage, der GroRe

Fritherkennungsuntersu-
chung medizinisch so sinn-

obachten. Leicht blutende und der Ausbreitung des Tu- voll*, sagt Dr. Kuhlemann.
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